
D
38

34
-2

01
91

1

Lijst maximale vergoedingen 
niet-gecontracteerde zorg
Aanvullende verzekeringen 2020

Geldig vanaf 1 januari 2020



2   Lijst maximale vergoedingen niet-gecontracteerde zorg aanvullende verzekeringen 2020

Inhoudsopgave

Algemeen			   3
Paramedische zorg		  4



3   Lijst maximale vergoedingen niet-gecontracteerde zorg aanvullende verzekeringen 2020

Algemeen

In deze lijst vindt u de maximale vergoeding die u 
ontvangt als u voor paramedische zorg naar een zorg-
verlener gaat met wie wij geen overeenkomst hebben 
gesloten.
De Lijst maximale vergoedingen niet-gecontracteerde 
zorg aanvullende verzekeringen 2020 hoort bij de arti-
kelen Fysiotherapie en oefentherapie Cesar/Mensen-
dieck, oedeemtherapie, ergotherapie en diëtetiek van de 
aanvullende verzekeringen IZA 2020 van:
•	 IZA Extra Zorg
•	 IZA Classic Comfort

In dit artikel is bepaald wat de hoogte is van de maxi-
male vergoeding als u voor zorg in natura naar een 
zorgverlener gaat waarmee wij voor de betreffende 
zorg geen overeenkomst hebben gesloten. Welke 
maximale vergoeding geldt voor welke zorgvorm, kunt 
u in deze Lijst vinden. Op deze manier kunt u precies 
nagaan op welke maximale vergoeding u recht hebt 
als u voor zorg in natura naar een niet-gecontracteerde 
zorgverlener gaat. 
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Paramedische zorg
In onderstaande overzicht vindt u de maximale vergoedingen 2020 voor paramedische zorg in uw aanvullende verzekering.
Hiervoor geldt een vast tarief of een percentage van de gemiddeld gecontracteerde tarieven, zoals overeengekomen met de betreffende zorgverleners.

1. �Fysiotherapie door een vrijgevestigde (kinder)fysiotherapeut, geriatrisch fysiotherapeut, heilgymnast-masseur, manueel therapeut,  
oedeemtherapeut bekkenfysiotherapeut of een (kinder) fysiotherapeut, geriatrisch fysiotherapeut, heilgymnast-masseur,  
manueel therapeut, oedeemtherapeut of bekkenfysiotherapeut die werkzaam is in een instelling.	

Aanvullende verzekeringen van  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Zitting fysiotherapie  €	  30,69 
Zitting fysiotherapie inclusief toeslag uitbehandeling  €	  42,67 
Zitting fysiotherapie inclusief inrichtingstoeslag  €	  36,93 
Zitting Kinderfysiotherapie  €	  41,63 
Zitting Kinderfysiotherapie Inclusief Toeslag Uitbehandeling  €	  53,57 
Zitting Kinderfysiotherapie Inclusief Inrichtingstoeslag  €	  47,87 
Instructie / Overleg Ouders Van De Patiënt  €	  30,69 
Eenmalig kinderfysiotherapeutisch rapport  €	  30,69 
Zitting Manuele Therapie  €	  38,76 
Zitting Manuele Therapie Inclusief Toeslag Uitbehandeling  €	  50,72 
Zitting Manuele Therapie Inclusief Inrichtingstoeslag  €	  45,00 
Groepszitting specifieke behandeling fysiotherapie van 2 personen  €	  30,69 
Groepszitting specifieke behandeling fysiotherapie van 3 personen  €	  27,53 
Groepsziting specifieke behandeling fysiotherapie van 4 personen  €	  22,06 
Groepszitting fysiotherapie voor behandeling van 5 tot en met 10 personen  €	  15,39 
Eenmalig fysiotherapeutisch onderzoek  €	  53,07 
Eenmalig fysiotherapeutisch onderzoek inclusief toeslag uitbehandeling  €	  65,01 
Eenmalig fysiotherapeutisch onderzoek inclusief inrichtingstoeslag  €	  59,31 
Zitting Oedeemtherapie  €	  41,63 
Zitting Oedeemtherapie Inclusief Toeslag Uitbehandeling  €	  53,57 
Zitting Oedeemtherapie Inclusief Inrichtingstoeslag  €	  47,87 
Zitting Bekkenfysiotherapie  €	  41,63 
Zitting Bekkenfysiotherapie Inclusief Toeslag Uitbehandeling  €	  53,57 
Zitting Bekkenfysiotherapie Inclusief Inrichtingstoeslag  €	  47,87 
Lange zitting voor patiënten met complexe en/of meervoudige zorgvragen  €	  41,63 
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Lange zitting voor patiënten met complexe en/of meervoudige zorgvragen inclusief toeslag uitbehandeling  €	  53,57 
Lange zitting voor patiënten met complexe en/of meervoudige zorgvragen inclusief inrichtingstoeslag  €	  47,87 
Zitting psychosomatische fysiotherapie  €	  38,76 
Zitting psychosomatische fysiotherapie inclusief toeslag uitbehandeling  €	  50,72 
Zitting psychosomatische fysiotherapie inclusief inrichtingstoeslag  €	  45,00 
Zitting geriatrische fysiotherapie  €	  38,76 
Zitting geriatrische fysiotherapie incl. toeslag uitbehandeling  €	  50,72 
Zitting geriatrische fysiotherapie incl. inrichtingstoeslag  €	  45,00 
Screening  €	  10,40 
Intake en onderzoek na screening  €	  32,93 
Screening en intake en onderzoek fysiotherapie  €	  43,33 
Intake en onderzoek na verwijzing  €	  39,79 
Intake en onderzoek na verwijzing inclusief toeslag uitbehandeling  €	  51,77 
Intake en onderzoek na verwijzing inclusief inrichtingstoeslag  €	  46,03 

2. �Oefentherapie Cesar/Mensendieck door een vrijgevestigde (kinder)oefentherapeut of door een (kinder)oefentherapeut werkzaam  
in een instelling.

Aanvullende verzekeringen van  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Zitting reguliere oefentherapie  €	  30,80 
Zitting reguliere oefentherapie met toeslag voor behandeling aan huis  €	  42,60 
Zitting reguliere oefentherapie met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  37,00 
Individuele zitting bekkenoefentherapie  €	  30,80 
Individuele zitting bekkenoefentherapie met toeslag voor behandeling aan huis  €	  42,60 
Individuele zitting bekkenoefentherapie met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  37,00 
Individuele zitting geriatrie oefentherapie  €	  30,80 
Individuele zitting geriatrie oefentherapie met toeslag voor behandeling aan huis  €	  42,60 
Individuele zitting geriatrie oefentherapie met toeslag voor behandeling  in een instelling  €	  37,00 
Groepszitting oefentherapie voor specifieke behandeling van twee personen  €	  30,80 
Groepszitting oefentherapie voor specifieke behandeling van drie personen  €	  27,70 
Groepszitting oefentherapie voor specifieke behandeling van vier personen  €	  22,30 
Groepszitting oefentherapie voor specifieke behandeling van vijf tot en met tien personen  €	  15,90 
Eenmalig oefentherapeutisch onderzoek oefentherapie  €	  52,90 
Eenmalig oefentherapeutisch onderzoek met toeslag voor behandeling aan huis  €	  64,80 
Eenmalig oefentherapeutisch onderzoek met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  59,10 
Zitting kinderoefentherapie  €	  41,60 
Zitting kinderoefentherapie met toeslag voor behandeling aan huis  €	  53,50 
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Aanvullende verzekeringen van  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Zitting kinderoefentherapie met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  47,80 
Screening bij directe toegang oefentherapie  €	  10,70 
Intake en onderzoek bij directe toegang oefentherapie na screening  €	  33,20 
Intake en onderzoek oefentherapie na verwijzing  €	  39,80 
Intake en onderzoek oefentherapie na verwijzing met toeslag voor behandeling aan huis  €	  51,70 
Intake en onderzoek oefentherapie na verwijzing met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  46,00 
Screening en intake en onderzoek bij directe toegang oefentherapie  €	  43,50 
Instructie/overleg oefentherapie ouders/verzorgers van de patiënt (kinderoefentherapie)  €	  30,80 
Eenmalig kinderoefentherapeutisch rapport  €	  30,80 
Individuele zitting psychosomatische oefentherapie  €	  38,80 
Individuele zitting psychosomatische oefentherapie met toeslag voor behandeling aan huis  €	  50,60 
Individuele zitting psychosomatische oefentherapie met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  45,00 
Lange zitting oefentherapie voor een aantal specifieke aandoeningen  €	  41,60 
Lange zitting oefentherapie voor een aantal specifieke aandoeningen met toeslag voor behandeling aan huis  €	  53,50 
Lange zitting oefentherapie voor een aantal specifieke aandoeningen met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  47,80 

3. Lymf-oedeemtherapie/littekentherapie door een huidtherapeut.
Aanvullende verzekeringen van:  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Lymfe-oedeemtherapie, vast tarief  €	  44,00 
Lymfe-oedeemtherapie, incl uittoeslag  €	  55,90 
Lymfe-oedeemtherapie incl toeslag inrichting  €	  50,20 
Littekentherapie  €	  30,40 
Littekentherapie incl. uittoeslag  €	  42,20 
Littekentherapie incl. inrichtingstoeslag  €	  36,60 
Screening bij directe toegang oedeem-/littekentherapie  €	  10,30 
Intake en onderzoek na screening oedeem-/littekentherapie  €	  32,80 
Intake en onderzoek na verwijzing  €	  39,40 
Intake en onderzoek na verwijzing, incl uittoeslag  €	  51,20 
Intake en onderzoek na verwijzing, incl Inrichtingstoeslag  €	  45,60 
Screening en intake en onderzoek oedeem-/littekentherapie  €	  43,10 
Screening, met toeslag voor behandeling aan huis  €	  22,10 
Intake en onderzoek na screening met toeslag voor behandeling aan huis  €	  44,60 
Screening met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  16,50 
Intake en onderzoek na screening met toeslag voor behandeling in een instelling  €	  39,00 
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4. Ergotherapie door een vrijgevestigde ergotherapeut of een ergotherapeut die werkzaam is binnen een instelling.
Aanvullende verzekeringen van:  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Behandeling Ergotherapie  €	  16,20 
Uit huis toeslag voor behandeling Ergotherapie  €	  26,50 
Screening directe toegang Ergotherapie  €	  10,50 
Intake en onderzoek ergotherapie na screening  €	  16,20 
Intake en onderzoek ergotherapie na verwijzing  €	  16,20 
Screening en intake en onderzoek ergotherapie  €	  16,20 
Eenmalig ergotherapeutisch onderzoek  €	  16,20 
Toeslag voor behandeling in een instelling  €	  6,40 
Individuele zitting kinderergotherapie  €	  16,20 
Individuele zitting handergotherapie  €	  16,20 
Instructie/overleg ergotherapie ouders/ verzorgers van de patiënt  €	  16,20 
Groepszitting ergotherapie voor behandeling van twee personen  €	  16,20 
Groepszitting ergotherapie voor behandeling van drie personen  €	  13,00 
Groepszitting ergotherapie voor behandeling van vier personen  €	  7,60 
Groepszitting ergotherapie voor behandeling van vijf tot en met tien personen  €	  6,50 
Telefonische zitting ergotherapie  €	  7,20 
Groepszitting ergotherapie voor behandeling van meer dan tien personen  €	  6,65 
Toeslag voor eenmalige behandeling ergotherapie op de werkplek  €	  16,20 
Verslaglegging ergotherapie aan derden  €	  10,50 
Meekijkconsult ergotherapie  €	  16,20 
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5. Diëtetiek door een vrijgevestigd diëtist of een diëtist werkzaam in een instelling
Aanvullende verzekeringen van:  
IZA

Omschrijving Maximale vergoeding
Individuele zitting reguliere diëtetiek  €	  12,96 
Toeslag voor behandeling reguliere diëtetiek aan huis  €	  9,68 
Toeslag voor behandeling reguliere diëtetiek in een instelling  €	  5,12 
Individueel dieetvoorschrift  €	  12,96 
Screening Directe Toegang diëtetiek  €	  8,40 
Intake en onderzoek diëtetiek na screening  €	  12,96 
Intake en onderzoek diëtetiek na verwijzing  €	  12,96 
Screening en intake en onderzoek diëtetiek  €	  12,96 
Groepszitting voor behandeling regulier diëtetiek van twee personen  €	  12,96 
Groepszitting voor behandeling regulier diëtetiek van drie personen  €	  10,40 
Groepszitting voor behandeling regulier diëtetiek van vier personen  €	  6,08 
Groepszitting voor behandeling regulier diëtetiek van vijf tot en met tien personen  €	  5,20 
telefonische zitting  €	  12,96 
Meekijkconsult diëtetiek  €	  12,96 
Groepszitting voor behandeling regulier diëtetiek van meer dan tien personen  €	  4,12 
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